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NPH es una organizacion
no gubernamental para el
desarrollo que se cred en el
afo 1954 con la finalidad de
luchar por los derechos de
la infancia mas vulnerable
en América Latina y Haiti.

Nuestros programas se
desarrollan en 9 paises de
América Latina:

México, Honduras, Haiti,
Nicaragua, Guatemala,

El Salvador, Republica
Dominicana, Peru y Bolivia.

NPH Organizacién de
la Sociedad Civil de las
Naciones Unidas.

OBJETIV. - Ssostivisie

Querida familia NPH,

Es un honor presentar una nueva edicidén de nuestra
revista, un espacio que, mas que informar, busca
conectar historias, visiones y esperanzas.

En estas paginas encontraran un hilo conductor claro:
el poderdelempoderamientojuvenilyelcompromiso
profundo que, desde NPH, mantenemos con cada
nifa, Nnifo y joven que acompafa nuestro camino.

Después de tantos afos vinculado a NPH, primero
como voluntario y ahora como director, he visto con
mis propios ojos cémMo una oportunidad, una voz
escuchada, un espacio seguro o un mentor que cree
en ellos puede cambiar la trayectoria de una vida. He
visto a joévenes descubrir su fuerza, a niflas levantar la
cabeza con orgulloy a comunidades florecer cuando
la juventud toma el liderazgo.

Ese es, precisamente, el corazdn de esta edicion.
Aqui podran conocer nuestros programas de
empoderamiento, iniciativas que no solo forman
en habilidades o valores, sino que transforman la
manera en que los jovenes se ven a si mismos y su
futuro.

Y aunque celebramos logros y crecimiento, no
olvidamos la realidad que nos duele y nos interpela
cada dia: la grave crisis humanitaria que atraviesa
Haiti. Seguimos acompafiando a nuestros nifos,
jovenes y familias alli con la misma perseverancia y
amor de siempre. Su lucha es también la nuestra, y
su resiliencia inspira cada decisién que tomamos.

Gracias por seguir caminando a nuestro
lado. Gracias por creer que, juntos, seguimos
construyendo oportunidades, dignidad y esperanza.
Esta revista es un reflejo de ese viaje compartido.

XAVIER ADSARA

Director de la Fundacion NPH
Presidente NPH Europa
xavier.adsara@fundacion-nph.org




EL TESTIMONIO DE MERCHE,
MADRINA DE NPH, TRAS SU
VIAJE A EL SALVADOR

Ser madrina de NPH ha sido
para Merche una experiencia
transformadora. Después de afos
de acompafar a sus ahijados
desde la distancia, viajar a NPH El
Salvador le permitié reencontrarse
con ese vinculo especial que nace
del apadrinamiento: conocer sus
historias, compartir su dia a dia y
comprobar coémo crecen rodeados
de apoyo, valores y oportunidades.

Para Merche, cada visita reafirmaque
ser madrina es mucho mas que una
ayuda: es estar presente, crear lazos
de carifnoy caminar junto a los nifos
y joévenes mientras reconstruyen
sus suefos. Ya habia vivido esta
emocion en NPH Guatemala, donde
apadrina a tres ninos, y esta tercera
experiencia volvié a recordarle por
qué decidiod involucrarse con NPH.

Lo que mas la marcé fue la calidez
de la familia NPH: educadores,
y personal volcado en ofrecer
un entorno seguro y lleno de
oportunidades. A través de esos
encuentros, Merche reafirmé que el
apadrinamiento transforma vidas ,
también la de quienes apadrinan, y
crea un impacto duradero basado
en la cercania, el respeto y el
acompafnamiento real.

DESTACADOS

VOLUNTARIADO

Durante seis meses, Elia vivié una experiencia
transformadora como voluntaria en NPH
Peru. Apoy6 el drea de salud, convivié con los
ninos y nifas y descubrié un nuevo camino
profesional. “Me llevo una mochila llena de
recuerdos, vivi unos meses que me hicieron
crecer muchisimo. Con los nifios aprendes
una fuerza y unas ganas de vivir que te
cambian por dentro.”

CENA SOLIDARIA
BCN, JUNTOS POR LA INFANCIA

Os invitamos el jueves 18 de junio de 2026 en
Barcelona para celebrar esta cena benéfica a
beneficio de nuestros programas educativos
en América Latina.

Fila O disponible, puedes reservar tu cubierto
en: fundacion-nph.org/agenda

BARCELONA ﬂ

JUNTOS POR LA INFARCLA
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REPORTAJE

DE LA VOZ AL
LIDERAZGO: COMO NPH
EMPODERA A JOVENES

En América Latina y el Caribe, millones de adolescentes
y jovenes crecen entre deS|guaIdades VIoIenC|a y falta de
oportunidades. Frente a es ontexto, NP mpulsa un
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La region sigue registrando brechas severas que frenan
el potencial de nifias y jovenes: desde altas tasas de
embarazo adolescente hasta violencia de pareja en la
adolescencia; realidades que impactan su trayectoria
educativa, su salud y su autonomia econdmica.
Empoderarles no es solo un imperativo ético: mejora el
crecimiento econémico, la sostenibilidad ambiental y la
calidad democréatica de las sociedades.

NPH parte de una conviccion sencilla: la igualdad y la
protecciénsonlabase paraquelosjovenesdesplieguen
su talento. Por eso, pone los derechos de la infancia
en el centro y combina educacién formal y no formal,
salud, nutricién y espacios seguros de convivencia. El
objetivo es que cada joven descubra su voz, fortalezca
Su autoestima y encuentre oportunidades reales de
participacion e insercién social y laboral.

Nuestro enfoque integral:
Programas que cambian trayectorias

Empoderamiento de género. NPH desarrolla un
enfoque transversal de igualdad en educacidon, salud
e integracion familiar, y lo refuerza con programas
especificos como Chicas Poderosas, un espacio seguro
paratrabajarautoestima, toma de decisiones, sexualidad
saludable y prevencion de violencias, y Hombres
de Valor, que promueve nuevas masculinidades,
corresponsabilidad y respeto. Estos programas se
implementan en los hogares y centros comunitarios de
NPH para que nifias y niflos aprendan a relacionarse en
igualdad y reconozcan su propio valor.

Mujeres empoderadas: liderazgo y autonomia:
Con “Mujeres empoderadas”, NPH impulsa el liderazgo
femenino en nueve paises (México, Honduras,
Guatemala, El Salvador, Nicaragua, Republica
Dominicana, Haiti, Peru y Bolivia), alcanzando a mas
de 1.000 nifas y jévenes. El programa asegura acceso
equitativo a educacién, salud y trabajo; acompafa
la transicién al mercado laboral; y se alinea
con los ODS (5, 10, 3 y 1) para reducir

brechas vy prevenir el
embarazo adolescente,
una de las principales

causas de abandono
escolar 'y  pobreza
intergeneracional.

+1000

ninas y jévenes
participan

el programa
Chicas
Poderosas de
NPH en 9 paises

L£0%

de nifas (15-19)
han sufrido
violencia de
pareja en

la regién; la
desigualdad y
el “machismo”
condicionan su
desarrollo.

adolescente
es la segunda
tasa mas alta
del mundo en
América Latina
y el Caribe;
frena estudios

y autonomia
econémica.

+150

jovenes
reunidos en

el encuentro
regional de
NPH: liderazgo,
deportey
cultura como
herramientas de
paz.



REPORTAJE

Empoderamiento juvenil y econémico:
NPH acompafa a los y las jovenes mas
alla de la mayoria de edad con itinerarios
de formacion vocacional, habilidades
blandas, emprendimiento e inclusidn
econdmica, facilitando la transicién a
estudios universitarios o carreras técnicas
y su inserciéon laboral digna.

Cuando los jovenes tienen espacios
seguros y referentes positivos, descubren
SU VOz y se proyectan como lideres en su
entorno.

Juventud que lidera: (Qué hace
diferente a NPH?

1. Acompafamiento a largo plazo: La
juventud sigue siendo parte de la
familia NPH en su transicién a la vida
adulta.

2. Enfoque sistémico: Igualdad de
género en todos los programas.

3. Puentes hacia la empleabilidad.

4. Alianzas estratégicas: colaboraciones
con organizaciones que elevan el
potencial juvenil.

El empoderamiento es un proceso
sostenido que requiere comunidad,
recursos y confianza.

Si compartes esta visidn, sUmate: apoya
el empoderamiento de género, el
liderazgo juvenil, las becas y los centros
comunitarios de NPH que protegen
derechos y abren futuro.

Porque cuando un joven descubre
su voz, toda la comunidad
encuentra esperanza.




PONTE LA
MOCHILA

La educacion
cambia vidas

¢TE SUMAS HOY?

10€ al mes

TU COMPROMISO CON LA INFANCIA SE CONVIERTE EN MAYORES BENEFICIOS FISCALES

Los primeros El resto de donaciones a Tras 3 afos donando,
250€ desgravan: partir de 250€ desgravan: puedes desgravar:

DESEO COLABORAR CON NPH Gracias por apoyar a la infancia mas vulnerable

O 10€/mes, materiales escolares esenciales para un nifo o nifa durante todo el afio.

O 25€ uniformey libros de texto para para que un joven continte sus estudios sin barreras.

@ J— €/ donacién Unica para apoyo tecnolégico de un estudiante. .
Nombre y apellidos DNI
Direcciéon C.P Poblacion
Teléfono e-mail

Forma de pago

(O Domiciliacién Bancaria
Banco/caja Titular
Cuenta

(O Por ingreso en cuenta de la Fundacién NPH

ES21 2100 0850 12 0200429048 (Caixabank)
ES64 0081 7011 1800 0396 8809 (Banc Sabadell)
ES53 2085 8107 170330346328 (Ibercaja)

O Bizum 07000

forma segura a nuestro formulario web
y apoyar los programas de NPH
.iTu ayuda marca la diferencia!

Firma

De conformidad con la ley organica de 15/1999, le informamos gque sus datos constaran en un
fichero automatizado de la Fundacion NPH. El titular tiene derecho a anular, rectificar, y cancelar
sus datos dirigiéndose a la Fundacion NPH. Todas las aportaciones desgravan en la declaracion
de la renta, segun legislacion vigente. Tu aportacion esta sujeta a la ley de mecenazgo 49/2002.



TESTIMONIO

DE NPH BOLIVIA A
REPRESENTAR A LA JUVENTUD
EN NACIONES UNIDAS

La historia de Triana demuestra el impacto real de la educacioén, la
proteccién y las oportunidades que NPH ofrece. Su recorrido, desde
su llegada a NPH Bolivia con solo nueve afos hasta convertirse en
Representante Juvenil ante Naciones Unidas.

Alosnueve afios, Trianallegéa NPH Bolivia
con una mochila pequefa y grandes
suefos. Tras una infancia marcada por
la inseguridad y la responsabilidad de
cuidar a sus hermanos, encontré en NPH
un hogar, una familia y la oportunidad de
construir un futuro diferente.

Durante su adolescencia, descubrid su
vocacion de servicio inspirada por los
valores de NPH. Decidié estudiar Medicina

convencida de que sanar a otros también
la ayudaria a sanar su propia historia.
Hoy, con 26 afos, acaba de concluir su
carrera y suefa con especializarse en
dermatologia.

El esfuerzo no estuvo exento de
obstaculos, pero el apoyo emocional,
académico y material de NPH, junto
con la solidaridad de donantes,
hizo posible que siguiera adelante.




Hace dos anos, Triana fue seleccionada
como Representante Juvenil de NPH ante
Naciones Unidas, un hito que refleja su
liderazgoy el compromiso de NPH con los
derechos de la infancia y la participaciéon
juvenil.

Desde entonces, participa en foros
globales donde jévenes de todo el

mundo alzan la voz sobre educacion,
igualdad, salud mentaly medioambiente.

Triana quiere usar su voz para
inspirar y apoyar a quienes, como
ella, enfrentaron momentos .
dificiles. Su camino es un ejemplo ="
del poder transformador del amor,

la educacién y las oportunidades.

Triana recibiendo
su diploma

PROGRAMA DESTACADO

TESTIMONIO

“Hoy puedo decir
con orgullo que
mi voz también
tiene valor. Ser
embajadora no

con el cambio.
Demuestra que
, los jovenes
podemos ser
parte de la
solucién”

- Triana

es un titulo, es
ﬂ un compromiso
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BECAS UNIVERSITARIAS

El Programa de Becas Universitarias de
NPH ofrece a jévenes la oportunidad
de cursar estudios superiores, ya sea en
la universidad o en carreras técnicas,
cubriendo todos los gastos esenciales
—matricula, materiales, transporte,
alimentacion y alojamiento— para que
puedan formarse sin barreras.

Lo que hace uUnico este programa es el
acompafiamiento constante durante esta
etapa decisiva: los jévenes siguen siendo
parte de la gran familia NPH, recibiendo
apoyo emocional, académico y personal
mientras construyen un futuro digno.

Esta formula integral convierte a los
becados en lideres comprometidos

con sus comunidades y en ejemplos
esperanzadores para las nuevas
generaciones.

MAS DE 390

JOVENES ESTAN
ESTUDIANDO CON UNA BECA
ACTUALMENTE.

Conoce mas del

proamma agfw’ \/




ALIANZAS

FUNDACION ORDESA

Desde 2013, la ayuda de Fundacié Ordesa a la Fundacién NPH
ha permitido impulsar proyectos clave de salud y nutricién
infantil. En 2025, la Fundacién NPH volvié a ser una de las
organizaciones reconocidas en la XXIll Convocatoria de Ayudas
Ordesa, lo que permitird adquirir una ambulancia para el

Hospital Pediatrico St. Damien en Haiti.

En la edicion 2025, la Fundacié Ordesa
destiné fondos a iniciativas que mejoran
las condiciones de vida, la salud y la
nutricion infantil, seleccionando a la
Fundacidon NPH entre las entidades
galardonadas. Este respaldo pone el foco
en Haiti, donde NPH atiende a poblacién
materno-infantil con graves problemas
de salud.

El proyecto presentado por NPH consiste
en la adquisicion de una ambulancia
medicalizada para la atencidon y traslado
de niflos y gestantes en situacion critica
al Hospital St. Damien. El objetivo del
proyecto es responder al incremento de
pacientes que requieren una atencioén de
emergencia en un contexto de extrema
violencia. La mayoria de ellos viven en

Haiti vive actualmente
una de las crisis
humanitarias mas
graves del mundo, con
un sistema sanitario
debilitado y colapsado,
carreteras bloqueadas
con frecuencia 'y
enormes dificultades
de acceso a atencidén
médica.

9 | FUNDACION NPH

zonas aisladas por el conflicto armado,
sin posibilidad de acceder al hospital.
La ambulancia, equipada y preparada
para emergencias, permitird un acceso
urgente, seguro y oportuno a servicios
médicos.

Desde 2013, la Fundacié Ordesa ha
apoyado de manera sostenida el
trabajo de NPH, una cooperacién que
se ha materializado en proyectos de
alto impacto sanitario, en contextos
extremadamente complejos.

Estaalianza ha contribuido,alolargodela
ultima década, a salvar la vida de cientos
de niflos, nifas y madres en estado
critico. Cuando una ambulancia se pone
en marcha, la esperanza también lo hace.

NPH.recoge®l premio
Ordesa en la ceremonia
celebrada en 2025




NPH HAITI
HOSPITAL PEDIATRICO ST. DAMIEN
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SENSIBILIZACION EN ESPANA
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COPA NPH: UN GOL POR LA PAZ

La Copa NPH cuenta con el apoyo de
aliados cuya colaboracién hace posible
una experiencia transformadora para
los jévenes. La Fundacion Ndria Garcia
acompand el torneo con regalos,
La Sirena - Otis McCallister aportd
refrigerios y actividades recreativas que
animaron cada jornada; y la Fundacion
Marcet, aliada estratégica del evento,
otorgd becasdeportivasinternacionales
que permiten a jévenes Vviajar a
Barcelona y entrenar en su prestigioso
campus de alto rendimiento.

ALIANZAS
NPH HONDURAS

TALLER DE CARPINTERIA

FRAFPONT

= el

NPH EL SALVADOR
BECAS UNIVERSITARIAS

NPH NICARAGUA
EDUCACION

P Furndacion
- mapfre

NPH REP. DOMINICANA

DESARROLLO INTEGRAL

Fundacion
mapfre




Ya puedes

donar con

fundacion-nph.org
Calle Elisa, 23

08023 Barcelona

93 434 20 29
info@fundacion-nph.org

COMO AYUDAR

APADRINA - ALIANZAS CON EMPRESAS
APOYA UN PROGRAMA - VOLUNTARIADO

CONECTATE

(@Jolin f

@fundacionnph
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