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Queridos amigos y amigas de NPH,
 
La Navidad siempre nos invita a mirar con ternura, 
a detenernos un momento y recordar lo esencial: el 
amor, la esperanza y el valor de compartir. 

En cada uno de nuestros hogares NPH, esta época 
se vive con una mezcla de ilusión y gratitud. Los 
niños y niñas esperan con alegría las celebraciones, 
los villancicos y los pequeños gestos que hacen que 
cada día sea especial.

Gracias al apoyo de nuestros padrinos y madrinas, 
muchos de ellos podrán vivir una Navidad llena de luz, 
con una mesa compartida, risas y sueños renovados. 
Detrás de cada sonrisa hay una historia que cambia, 
un corazón que se siente acompañado, una infancia 
que recupera su derecho a ser feliz.

En nombre de todo el equipo de NPH, gracias por 
seguir siendo parte de esta gran familia. Que la magia 
de la Navidad les llene de paz y esperanza.

MERCEDES TORRES 

Coordinación de Padrinos y 
Donantes Fundcación NPH
mercedes.torres@fundacion-nph.org
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NPH es una organización 
no gubernamental para el 
desarrollo que se creó en el 
año 1954 con la finalidad de 
luchar por los derechos de 
la infancia más vulnerable 
en América Latina y Haití.

Nuestros programas se 
desarrollan en 9 países de 
América Latina: 
México, Honduras, Haití, 
Nicaragua, Guatemala, 
El Salvador, República 
Dominicana, Perú y Bolivia.

NPH Organización de 
la Sociedad Civil de las 
Naciones Unidas.



DESTACADOS

EVACUACIÓN URGENTE DEL 
HOGAR DE NPH HAITÍ ANTE LA 
CRISIS HUMANITARIA EN EL PAÍS.
 
Tras el secuestro de seis 
colaboradores haitianos y un niño 
con discapacidad durante casi 
un mes, el equipo de NPH Haití 
ha vivido momentos de tensión y 
riesgo extremo. 
 
Como medida urgente, más de 
250 niños del programa residencial 
fueron trasladados desde su centro 
principal en Kenscoff a distintos 
espacios seguros en Puerto 
Príncipe, donde ya reciben atención, 
educación y apoyo. 
 
Esta acción pone de relieve la 
gravedad de la crisis humanitaria 
en Haití y subraya la importancia 
de nuestra labor para proteger a los 
niños y jóvenes más vulnerables. 

Pese a la dureza de la experiencia, 
Gena Herarty, quien estaba entre 
los secuestrados, nunca perdió la 
fe ni el compromiso con su misión: 
“Los secuestradores nos robaron 
un mes de vida, pero no les daré 
ni un segundo más. Esta es mi 
familia y mi compromiso. Cuando 
enfrentas el mal, la única respuesta 
es redoblar el bien”.

CAPACITACIÓN INTERNACIONAL

En septiembre, Cochabamba se convirtió en 
el corazón de un encuentro transformador: la 
capacitación internacional “NPH Formando 
para Crear Familias Seguras” en alianza con 
la Fundación FAMISAL.

Profesionales de NPH que trabajan en los 
Centros Comunitarios (Guatemala, Perú, 
Honduras, El Salvador) compartieron 
aprendizajes y experiencias para fortalecer 
los Centros Familiares Comunitarios. Lo que 
aprendimos aquí llegará a cientos de hogares 
en toda Latinoamérica.

Este verano un grupo de voluntarios de 
Fundación MAPFRE se unió al Programa 
de Voluntariado Internacional Corporativo 
de la Fundación NPH para vivir una 
experiencia transformadora en NPH 
República Dominicana. Durante su estancia 
compartieron momentos de alegría con 
los niños, colaboraron y trabajaron con 
dedicación para apoyar la misión de NPH.
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LA COMIDA ESCOLAR COMO 
PILAR DE LA EDUCACIÓN

REPORTAJE

Garantizar comidas nutritivas en las escuelas no es solo un 
asunto de salud: es un derecho que fortalece la educación, 
combate la desigualdad y sienta las bases para un futuro justo 
para la infancia en América Latina y el Caribe.

3  |  FUNDACIÓN NPH



En la región de América Latina y el Caribe, la conexión 
entre nutrición, escolaridad y derechos humanos 
emerge de forma irrefutable. Las comidas escolares 
representan una pieza clave en ese engranaje y cuando 
ese engranaje se rompe, los efectos repercuten en 
varios frentes: salud, aprendizaje y desarrollo social.

Crisis climática y fenómenos meteorológicos, migración, 
inflación… la región se enfrenta a innumerables retos. 
Pero con una diversidad asombrosa de alimentos 
autóctonos.

Nutrición, aprendizaje y justicia educativa:

Los niños y niñas con una alimentación deficiente no 
sólo pagan un precio en términos de salud: también 
aprenden menos, se retiran antes del sistema educativo 
o concentran su talento en el esfuerzo por sobrevivir, 
privando a la sociedad de sus capacidades. 

En contraste, los programas de escolarización con 
almuerzo o comida garantizada contribuyen a atraer 
más estudiantes, reducir el ausentismo y mejorar la 
atención dentro del aula. Desde la perspectiva de 
los derechos humanos, el acceso a una alimentación 
adecuada en la escuela es inseparable del derecho a la 
educación de calidad.

Nutrición, aprendizaje y justicia educativa:

Aunque la región cuenta con avances, muchas niñas 
y niños aún sufren las consecuencias de la pobreza, 
la inseguridad alimentaria y la malnutrición, ya sea 
por déficit o por exceso. Hay contextos en los que 
“simplemente hay que comer”, sin que se asegure que 
el alimento sea nutritivo, equilibrado, adaptado a la 
edad o culturalmente apropiado.

La intersección entre salud, nutrición, contexto social y 
escolar es, por tanto, una prioridad estratégica.

EDUCACIÓN 
NPH EN 2025

11millones
de haitianos 
sufre 
inseguridad 
alimentaria muy 
aguda.

48%
de la población 
de Latam y el 
Caribe tiene 
empleos 
informales.

74%
de los paises 
de Latam y el 
Caribe están 
altamente 
expuestos 
a riesgos 
meteorológicos 
que impactan 
la seguridad  
alimentaria.

1 de 5
niños menores 
de 5 años en la 
región no está 
creciendo bien 
(retraso en el 
crecimiento, 
emaciación o 
sobrepeso).
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REPORTAJE

Un círculo virtuoso: salud + escuela + 
comunidad:

Cuando NPH garantiza una comida 
nutritiva diaria, esa acción trasciende el 
plato. Se crea un círculo virtuoso:

•	 La salud mejora, se reduce la 
enfermedad y las ausencias escolares.

•	 La escuela se vuelve más atractiva y 
segura para los niños, especialmente 
en zonas vulnerables.

•	 Las familias pueden liberar recursos 
(tiempo, dinero) para otros aspectos 
del bienestar.

•	 La comunidad reconoce la institución 
como motor de cambio, lo que 
fortalece la cohesión social.

Según la ONU Latinoamérica y el Caribe 
tiene el costo de la canasta básica diaria 
más caro de todo el mundo, con 4,2 
dólares por persona al día. Superior a la 
media mundial de 3,50 dólares.

TU AYUDA SALVA VIDAS

Con tu ayuda, más de 6.000 niños, niñas 
y jóvenes en México, Honduras, Haití, 
El Salvador, Nicaragua, Guatemala, 
República Dominicana, Perú y Bolivia 
tienen acceso a un desayuno escolar, 
comida y merienda nutritivas.

Además las familias de los centros 
familiares reciben talleres sobre nutrición, 
y muchos un kit de alimentos para 
fortalecer sus centros familiares. 
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ESTA NAVIDAD 
COMPARTIMOS 
GRATITUD
Con solo 25€ 
podemos regalar 
canastas básicas a 
nuestros empleados 
en América Latina.
En esta Navidad, queremos 
agradecerles de corazón por ser 
parte de esta gran familia.

TU COMPROMISO CON LA INFANCIA SE CONVIERTE EN MAYORES BENEFICIOS FISCALES

Los primeros
250€ desgravan:

80%

El resto de donaciones a 
partir de 250€ desgravan:

40%

Tras 3 años donando,  
puedes desgravar:

45%

DESEO COLABORAR CON NPH

10€/mes, para apoyar el trabajo de los empleados que cuidan de los niños y niñas.
25€/ canasta navideña con productos básicos para agradecerles.
....….. €/ donación única para las celebraciones navideñas en nuestros programas.

Nombre y apellidos	    				                                 DNI

Dirección					     C.P		           Población

Teléfono			                e-mail

Forma de pago
     Domiciliación Bancaria
Banco/caja				                  Titular
Cuenta 

     Por ingreso en cuenta de la Fundación NPH       
         ES21 2100 0850 12 0200429048 (Caixabank)
         ES64 0081 7011 1800 0396 8809 (Banc Sabadell)
         ES53 2085 8107 170330346328 (Ibercaja) 
     Bizum 07000

De conformidad con la ley orgánica de 15/1999, le informamos que sus datos constarán en un 
fichero automatizado de la Fundación NPH. El titular tiene derecho a anular, rectificar, y cancelar 
sus datos dirigiéndose a la Fundación NPH. Todas las aportaciones desgravan en la declaración 
de la renta, según legislación vigente. Tu aportación está sujeta a la ley de mecenazgo 49/2002.

Firma

Gracias por apoyar a la infancia más vulnerable

Escanea el código para acceder de 
forma segura a nuestro formulario web 
y apoyar los programas de NPH 
. ¡Tu ayuda marca la diferencia!



TESTIMONIO

PIERRE, UN TESTIMONIO DE 
ESPERANZA Y COMPROMISO
En Haití, donde la violencia y la inseguridad se han convertido en 
parte del día a día, la historia de Pierre es un testimonio de resiliencia.

Pierre nació en Cité Soleil, una de las 
zonas más vulnerables de Haití. Fue 
acogido por NPH cuando tenía apenas 
un año de vida, hoy, a sus 28 años, es 
coordinador de proyectos del Programa 
de Necesidades Especiales de NPH, en 
el centro Kay St. Germaine, que brinda 
atención y acompañamiento a niños, 
jóvenes y adultos con discapacidad.

La vida cotidiana en St. Germaine no es 
fácil. La inseguridad ha obligado a miles 
de familias a desplazarse y los precios 
de los alquileres se han disparado. Las 
pandillas controlan amplias zonas de la 

capital, y los tiroteos son parte del paisaje 
sonoro diario. “Es raro que un día pase 
sin oír disparos. Vivimos con miedo, pero 
seguimos adelante porque los niños 
dependen de nosotros”, explica Pierre.

A pesar del contexto, el equipo del 
programa mantiene su compromiso. 
Cada mañana ayudan a los residentes 
con su higiene, alimentación y terapias. 
“Cada gesto cuenta: ayudar a vestirse, 
alimentarse, sonreír… Son pequeñas 
victorias que nos recuerdan por qué 
estamos aquí”, dice Pierre. 
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KAY ST. GERMAINE

PROGRAMA DESTACADO

Además de su trabajo en el Programa, 
Pierre es padre adoptivo de una niña a 
la que decidió acoger tras perder a sus 
padres durante los conflictos armados. 

Pierre no oculta su preocupación por 
el futuro. La reciente ola de secuestros, 
entre ellos el de 8 trabajadores de NPH, 
ha golpeado duramente al equipo. «Me 
siento profundamente preocupado por la 
situación actual y estoy constantemente 
inquieto» – confiesa Pierre. 

Su deseo, pese a todo, sigue 
siendo el mismo: “que Haití 
encuentre la paz, que sus hijos 
puedan vivir en armonía y que 
podamos seguir ofreciendo 
amor y dignidad a los más 
vulnerables.”

“Siento cansancio, 
pero también 

esperanza. Haití 
merece un futuro 

mejor, y sé que solo 
lo lograremos si 

seguimos unidos. 
La mejor forma de 

ayudarnos es no 
olvidarnos”

- Pierre

Desde 1993, el Programa de 
Discapacidades de NPH ha brindado un 
hogar residencial permanente, educación 
y terapia a niños y adultos con afecciones 
fisiológicas y neurológicas en Haití.

El programa de discapacidades 
comprende 5 áreas educativas, un 
derecho fundamental en todo niño con 
discapacidades. Rehabilitación terapia 
hospitalaria y ambulatoria por parte 
de terapeutas locales. Atención social 
y hogar residencial que atiende las 24 
horas del día para niños abandonados y 
adultos con discapacidades.

St. Germaine además es la única escuela 
de educación especial de este tipo 

en Haití. Aquí brindamos servicios de 
educación especializada y rehabilitación 
continua.

+130 
NIÑOS, JÓVENES Y ADULTOS 
CON DISCAPACIDAD RECIBEN 
TERAPIA Y ATENCIÓN.

Conoce más del  
programa aquí

TESTIMONIO
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ALIANZAS

FUNDACIÓN CRECER JUGANDO 
ENTREGA MÁS DE 2.000 
JUGUETES EN NPH EL SALVADOR
En un emotivo encuentro la Fundación Crecer Jugando se desplazó 
hasta NPH El Salvador para hacer entrega de más de 2.000 juguetes que 
beneficiarán a los niños y niñas atendidos en los programas de NPH.

Esta acción solidaria forma parte de 
la campaña “Un Juguete, Una Ilusión”, 
impulsada por la Fundación Crecer 
Jugando y RTVE, cuyo principal objetivo 
es defender el derecho de todos los niños 
y niñas al juego. Desde hace tres años, 
NPH ha contado con el apoyo de esta 
campaña, que ha permitido repartir más 
de 10.000 juguetes en cinco países donde 
NPH tiene presencia en América Latina.

En esta ocasión, Marta Pastor, directora 
de la Fundación Crecer Jugando, viajó 
personalmente hasta El Salvador para 
participar en la entrega y conocer de 
cerca los proyectos de NPH. Durante su 
visita, destacó: “Esto es una muestra de 
lo que hace la campaña Un Juguete, 
Una Ilusión, cuyo principal objetivo 
es la defensa de todos los niños por 
el derecho al juego. En esta edición 
estamos enviando alrededor de 300.000 
juguetes a todo el mundo, gracias a la 

solidaridad de todas las personas que 
compran nuestros bolígrafos solidarios 
en España.”

La jornada también contó con la 
presencia de un equipo de RTVE. Beatriz, 
representante de RTVE, explicó: “RTVE 
colabora difundiendo la campaña para 
que cada vez más personas se sumen y 
compren el bolígrafo solidario. Estar aquí, 
viendo la alegría de los niños al recibir 
sus juguetes, es una de las experiencias 
más bonitas que he vivido.” 

Millones de niños en todo el mundo 
crecen sin acceso a juguetes o espacios 
seguros para jugar. Las desigualdades 
económicas y sociales limitan este 
derecho fundamental, especialmente 
en comunidades vulnerables. Por ello, 
acciones como esta no solo reparten 
juguetes, sino también ilusión, 
oportunidades y esperanza.
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ALIANZAS
NPH HAITÍ

EMERGENCIA HUMANITARIA

HOSPITAL ST. DAMIEN

Parwing S.L 
Dorsa Holding, S.L.

PROTECCIÓN, SALUD Y NUTRICIÓN

NPH GUATEMALA

NUTRICIÓN

NUTRICIÓN & SALUD

NPH PERÚ

DONACIÓN EN ESPECIE (JUGUETES)

DONACIÓN PARQUE INFANTIL

NPH HONDURAS, EL SALVADOR, 
REP. DOM., GUATEMALA, NICARAGUA

NPH EL SALVADOR

COPA NPH, UN GOL POR LA PAZ

DONACIÓN EN ESPECIE (ALIMENTOS)

LOTERIA DE NAVIDAD

Un año más la Fundación NPH ofrece lotería 
de navidad solidaria, con el número 66368.

Este año los beneficios de las participaciones irán 
destinados a programas de educación y salud. 

¿Cómo conseguir lotería? Contacta con nosotros al email 
info@fundacion-nph.org o llámanos al: 934342029 / 639153153 
(puedes enviarnos un WhatsApp a este mismo número). FUNDACIÓN NPH  |  10

Institución Josefa Maresh Servet



Calle Elisa, 23	
08023 Barcelona
93 434 20 29
info@fundacion-nph.org

fundacion-nph.org

@fundacionnph

CONÉCTATE

COMO AYUDAR

APADRINA · ALIANZAS CON EMPRESAS 
APOYA UN PROGRAMA · VOLUNTARIADO


